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नेपालमा कुखुरापालनको पररचय 

 

नेपालमा कुखरुापालन एउटा महत्वपरू्ण कृषि व्यवसाय हो, जसल ेग्रामीर् तथा शहरी दवैु क्षेत्रमा रोजगारी 

षसजणना गनुणका साथै खाद्य सरुक्षामा ठूलो योगदान परुय्ाएको छ । षवगत केही  दशकमा आधषुनक प्रषवषध 

र व्यवस्थापन अपनाएपषछ यो के्षत्र तीव्र रूपमा षवस्तार भएको छ । षवशेिगरी, ब्रोइलर (मासकुा लाषग) र 

लेयसण (अण्डाका लाषग) कुखरुापालन व्यसाय गररन्छ । षितवनलाई नेपालकै "Poultry Hub" भनेर 

षिषनन्छ । 

 

नेपालमा कुखरुा पालन मखु्यत: व्यावसाषयक र परम्परागत (गाउँमै साना स्तरमा पाषलने) गरी दईु षकषसमका 

छन ्। ग्रामीर् भेगमा षकसानहरूले परम्परागत रूपमा लोकल जातका कुखरुा पाल्ने गछणन,् जसल ेमास ुर 

अण्डा उत्पादनमा उल्लेख्य योगदान परुय्ाउँछ । 

 

यद्यषप, यो क्षेत्रमा रोग षनयन्त्रर्, उषित पोिर् र एषन्टबायोषटकको उषित प्रयोग जस्ता िनुौतीहरू छन ्। 

पषछल्ला विणहरूमा एषन्टबायोषटकको न्यनू प्रयोग र वैकषल्पक पोिर् प्रषवषधहरूको प्रयोगले 

कुखरुापालनलाई अझ व्यवषस्थत बनाउन े प्रयास भइरहकेो छ । सरकारी तथा गैरसरकारी संस्थाहरूले 

गरु्स्तरीय िल्ला उत्पादन, उषित खोप कायणक्रम र कुखरुा पालन प्रषवषध सधुार गनण षवषभन्न ताषलम तथा 

सहयोग कायणक्रम सञ्िालन गरररहकेा छन ्। 

 

सफल कुखरुापालन गनण जैषवक सरुक्षा, िल्लाको गरु्स्तर, दाना पानीको गरु्स्तर, फामणको व्यवस्थापन, 

खोरको बनावट र मासकुो बजारीकरर्को अहम भषूमका हुन्छ । यस्ता तत्वहरूको उषित व्यवस्थापन गनण 

नसकेको अवस्थामा फामणमा षबषभन्न रोगहरू फैषलएर कुखरुापालन व्यवसायमा संकटमा पनण सक्छ । 

नेपालको ब्रोइलर पालनमा दषेखएका मखु्य रोगहरु कोषलब्याषसलोषसस (इ. कोलाइ),षस.आर.षड., 

रानीखेत, गम्बारो, बडण फ्ल,ु कषक्सषडयोषसस आषद छन ्जसको बारेमा सामान्य षववरर् यस पषुस्तकामा 

समेषटएको छ । 
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  कोवलब्यावसलोवसस (इ. कोलाइ) 

 

पररचय 

कोललब्यालिलोलिि इ. कोलाइ (E. coli) लिवाण ु बाट हुने िंक्रमण हो, िनु िामान्यतया मालनि र 

पशपुन्छी दवैुको आन्रामा पाइन्छ । धेरै प्रकारका इ. कोलाइ हालनकारक नभएता पलन, केहीले कुखरुामा 

गम्भीर िंक्रमण लनम््याउन िक्छ । यो रोग िंक्रलमत पानी, दाना, िोत्तर तथा खोर, िंक्रलमत ह्याचरी र दलूित 

हावाबाट िददछ । 

लक्षणहरू 

• दाना खान कम गने 

• चल्लामा अण्डा नपच्न,े पेट िलुन्नएर िाह्रो हुने 

• एकै ठाउँमा थलुप्रएर बस्ने 

• श्वाि फेनद गाह्रो हुने, लछक्ने 

• पातलो सलुी छेन े 

• खटु्टा िकु्द ैिाने 

उपचार 

• पश ु लचलक्िक एवं पश ु स्वास््यकमीको िल्लाह बमोलिम एलन्टबायोलटकको 

प्रभावकाररता परीक्षण (Antibiotic Sensitivity Test) गरी उपयकु्त एलन्टबायोलटक 

प्रयोग गने  र पानीको अलम्लयता बढाउने (Water acidifier) औिलध र प्रोबायोलटक 

(Probiotic) प्रयोग गने । 

 

रोकथाम तथा वनयन्त्रण 

• िफा पानी लदने, पानी शषुिकरण गने औिलध प्रयोग गने  

• दाना पानीको भाडाँ िफा राख्ने, इनार िफा गने, पाइपलाइन िफा गने  

• खोर ओभानो राख्न र एमोलनया ग्याि कम गनद खोर खलु्ला राख्ने  

• िैलवक िरुक्षाका उपायहरु अवलम्बन गने 
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 वस.आर.वि.  

पररचय 

लि.आर.लड. रोग माइकोप्लाज्मा नामक लिवाणबुाट कुखरुामा लाग्ने एक िंक्रामक रोग हो । यो रोगले लवशेि 

गरी श्वासप्रश्वास प्रणालीमा अिर गददछ । यो रोग खोरलभत्र र बाषहरको वातावरणबाट िनद िक्छ र िंक्रलमत 

माउ कुखरुाबाट उ्पादन भएका चल्लामा िमेत िंक्रमण दलेखन िक्छ ।  

 

रोगको जोलखम बढाउने कारणहरू 

• िानो खोरमा धेरै िंख्यामा कुखरुा रालखएमा  

• खोरलभत्र धलुो धुँवा भएमा  

• खोरमा पयादप्त भेलण्टलेिन नभएमा वा अ्यलधक लचिो भएमा  

लक्षणहरू 

• दानापानी खान कम गने 

• श्वास फेनद कलठनाइ हुने र घ्यारघ्यार आवाज आउने 

• टाउको र आँखा सषुन्नने 

• आँखा र नाकबाट पातलो वा बाक्लो पानी बग्ने 

उपचार 

• पश ुलचलक्िक एवं पश ुस्वास््यकमीको िल्लाह 

बमोलिम एलन्टवायोलटक प्रयोग गने  

• रोग प्रलतरोधा्मक क्षमता बढाउने औिलध प्रयोग गने  

 

रोकथाम तथा वनयन्त्रण 

• िंक्रलमत लिलडङ् फामदबाट चल्ला खररद नगने  

• खोरलभत्र पयादप्त हावाको िंचार र बस्नको लालग पयादप्त स्थान लदने   

• खोरलभत्र धलुो धुँवा हुन नलदने   

• िैलवक िरुक्षाका उपायहरु अवलम्बन गने 
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 रानीखेत (Newcastle Disease, ND) 

पररचय 

रानीखेत रोग, ििलाई न्यकु्यािल रोग पलन भलनन्छ, नेपाल लगायत लवश्वभरका पन्छीलाई अिर गन े

अ्यलधक मृ् यदुर भएको एक िंक्रामक भाइरल रोग  हो । यो मखु्यतया िंक्रलमत िोइलरिँगको प्र्यक्ष 

िम्पकद  वा दाना, उपकरण वा लगुा िस्ता संक्रषमत िामग्रीहरूबाट फैललन्छ । यो रोगले लवशेि गरी 

श्वासप्रश्वास प्रणाली, स्नाय ुप्रणाली र पाचन प्रणालीमा अिर गददछ ।   

 

लक्षणहरू 

• एकै पटक धेरै िंख्यामा कुखरुा मने  

• हररयो पातलो छेने 

• खोक्ने, घ्यारघ्यार गने 

• टाउको िलुन्नने  

• पखेटा, खटु्टा र टाउकोको पक्षाघात हुने 

 

उपचार 

• यो रोगको कुनै ठोि उपचार छैन   

• रोगको िंक्रमण तथा मृ् यदुरलाई कम गनद पश ु

लचलक्िक एवं पश ुस्वास््यकमीको िल्लाह 

बमोलिम औिलध प्रयोग गने  

 

रोकथाम तथा वनयन्त्रण 

• ताललका बमोलिम रालनखेत लवरूद्ध खोप लदने   

• खोरमा लविाणकुो िंख्या कम गनद लन:िंक्रामक औिलध प्रयोग गने  

• िैलवक िरुक्षाका उपायहरु अवलम्बन गने 
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 गम्बारो (Infectious Bursal Disease, IBD) 

 

पररचय 

गम्बारो रोग एक तीक्ष्ण, अ्यलधक िंक्रामक भाइरल रोग हो । यो रोगले मखु्यतया ३ दषेख ५ हप्तािम्मको 

कुखरुालाई अिर गछद । यो रोगमा कुखरुाको रोग प्रलतरोधा्मक क्षमता कमिोर हुन्छ र अन्य रोगहरूको 

िंक्रमण हुने िम्भावना हुन्छ । यो रोग मखु्यतया िंक्रलमत कुखरुािँगको प्र्यक्ष िम्पकद , श्वासप्रश्वास, 

दानापानी तथा खोरमा प्रयोग भएका उपकरण वा लगुा िस्ता दलूित िामग्रीहरूबाट फैललन्छ । 

 

लक्षणहरू 

• प्वाँख ठाडो हुने, गिुमुिु ुहुने   

• झोक्राएर बस्ने 

• ज्वरो आएर काम्ने 

• िेतो िलुी छेने 

• आफ्नै मलद्वारमा ठँूङ्गने 

 

उपचार 

• यो रोगको कुनै ठोि उपचार छैन   

• रोगको िंक्रमण तथा मृ् यदुरलाई कम गनद पश ुलचलक्िक एवं पश ुस्वास््यकमीको 

िल्लाह बमोलिम अन्य औिलध प्रयोग गने   

 

रोकथाम तथा वनयन्त्रण 

• ताललका बमोलिम खोप लदन े 

• िैलवक िरुक्षाका उपायहरु अवलम्बन गने 

• खोरमा लविाणकुो िंख्या कम गनद लन:िंक्रामक औिलध प्रयोग गने  
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 बिड फ्ल ु

 

पररचय 

बडण फ्ल ुरोग कुखरुामा लाग्ने उच्च मृ् यदर भएको अलत िंक्रामक लविाणिुन्य रोग हो । यो रोग मखु्यतया 

िंक्रलमत कुखरुािँगको प्र्यक्ष िम्पकद , उनीहरूको सलुी, दानापानी र भाँडाकँुडाबाट फैललन्छ । कलतपय 

अवस्थामा, िंक्रलमत कुखरुािँग नलिकको िम्पकद बाट पलन यो रोग मालनि वा अन्य िनावरहरूमा सनण 

सक्छ ।  

 

लक्षणहरू 

• लक्षण लबना अचानक मृ् य ुहुने 

• दानापानी खान कम गने 

• खोक्ने तथा हालच्छउँ गन,े घ्यार घ्यार गने 

• टाउको िलुनने 

• लिउर, लोती सषुन्नने र लनलो तथा रातो हुने  

• खटु्टामा रक्तश्राव हुने  

उपचार 

• यो रोगको कुनै ठोि उपचार छैन   

•  रोग िंक्रमण भएको पलुि भएमा वडद फ्ल ुलनयन्त्रण लनयमावली २०७८ अनसुार बडद फ्ल ु

षनयन्त्रर् सम्बन्धी कायण गनद िरकारलाई िहयोग गने   

 

रोकथाम तथा वनयन्त्रण 

• घरेल ुपन्छी र िंगली पन्छीहरू बीच िम्पकद  हुन नषदन े 

• िैलवक िरुक्षाका उपायहरु अवलम्बन गने 

•   रोगको शंका लागेमा नलिकैको पश ुिेवा शाखा वा पश ुिेवा हनेे िरकारी लनकायमा   

तरुून्त ररपोलटदङ गने   
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नेपाल सरकार 

कृलि तथा पशपुन्छी लवकास मन्रालय 

पशु सेवा ववभाग 

 

  

कवससवियोवसस 

 

पररचय 

कषक्सषडयोषसस प्रोटोजोवा परिीवीबाट कुखरुामा लाग्ने रोग हो । यो रोगले लवशेि गरी ३ देषख ५ हप्ताको 

कुखरुालाई बढी अिर गददछ । यो रोग िंक्रलमत सलुीबाट लनस्कने अण्डा (उलिस्ट) को माध्यमबाट िछद । 

कुखरुाले दलूित दाना पानी, वा वातावरणबाट लिधै उलिस्टहरू खान िक्छन ्। िोत्तर लभिेमा यो रोगका 

लकटाणहुरु फस्टाउन मद्दत गछद र रोगको िंक्रमण बढाउछ । यो रोगले लवशेिगरर कुखरुाको िानो तथा ठूलो 

आन्रामा क्षलत परु् याउँछ ।  

 

लक्षणहरू 

• झोक्राएर बस्ने 

• र  ँठाडो पारेर बस्ने 

• आँखा लचम्म गने 

• रगत लमलिएको िलुी छेने 

• रक्तअल्पता हुने  

 

उपचार  

• पश ुलचलक्िक एवं पश ुस्वास््यकमीको िल्लाह  

बमोलिम एलन्टकलक्िलडयल (Anti-coccidial) औिलध प्रयोग गने 

 

रोकथाम तथा वनयन्त्रण 

• िोत्तरमा पानी नपोख्ने वा पानी पोलखएमा उक्त िोत्तर तुरून्त हटाउन े 

• खोरलाई ओभानो राख्ने  

• पयादप्त हावाको िंचार गराउन े

• िैलवक िरुक्षाका उपायहरु अवलम्बन गने 
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अलभलेख व्यवस्थापन 

ब्रोइलर कुखुरामा लाग्ने प्रमूख रोगहरु 

 

नेपाल सरकार 

कृलि तथा पशपुन्छी लवकास मन्रालय 

पशु सेवा ववभाग 

 

   

कुखुराको आधारभूत अलभलेखको नमुना 

खोर नं: ……………………………………………………………………………………………. 

िल्ला राखकेो षमषत :……………………………………………………………………………….. 

िल्लाको संख्या: …………………………………………………………………………………... 

ह्यिरीको  नाम: ……………………………………………………………………………………. 

दाना कम्पनीको नाम: ……………………………………………………………………………….. 

दाना िल्ला सप्लायरको नाम: ………………………………………………………………………… 

एक षदने िल्लाको औसत तौल: ………………………………………………………………………. 

 

दैलनक व्यवस्थापनको अलभलेख 

लमलत उमेर 

(लदन) 

जम्मा 

कुखुरा 

मृत्यु बााँकी  

कुखुरा 

दाना खपत (के जी) पानी खपत (लल) खोप / औिलध कैलियत 

         

         

         

 

आगन्तुकको अलभलेख 

लमलत नाम ससं्था िोन नं प्रयोजन आएको समय गएको समय सही कैलियत 

         

         

         

 

दानाको अलभलेख 

लमलत दाना कम्पनी आएको दाना 

पररमाण (बोरा) 

दानाको 

प्रकार 

खपत दाना 

पररमाण (बोरा) 

बााँकी दाना 

पररमाण (बोरा) 

कैलियत 

       

       

       

 


